SICHER IM
SATTEL

Velofahrkurse 2024




KURSPROGRAMM

Die Velofahrkurse von Pro Velo
vermitteln die Grundlagen, um
mit dem Velo sicher durch den
Verkehr zu kurven: im geschuitz-
ten Raum, auf verkehrsarmen

Strassen oder im Stadtverkehr. Kosten

Das Kursprogramm ist auf Kurse A, B und E:

den Verkehrsunterricht in der — CHF 40.- fir ein Kind mit
Schule abgestimmt. Begleitperson/en

— CHF 20.— fur jedes weitere Kind

Kurse BF und C:
— CHF 40.- pro Person

Erméassigung von CHF 20.— fir

— Pro Velo Familien-Mitglieder

— Swiss Cycling Mitglieder

— Personen mit KulturLegi
(keine Kumulation)

JETZT

Das gesamte Kursangebot mit
allenfalls weiteren Kursdaten ist
auf velokurs.ch aufgeschaltet.

Pro Velo ist ein vom Fonds flir Verkehrssicherheit anerkannter Kursveranstalter.


www.velokurs.ch

Kurs A — Sicheres Terrain
Ubungen im geschiitzten Raum. Wir vermitteln die elementaren Grundkenntnisse, vom Aufsteigen

bis zum selbstsicheren Kurven. Fiir Kinder ab 6 Jahren in Begleitung einer erwachsenen Person.
Voraussetzung: Das Kind fiahrt bereits Velo.

Kurs B — Erste Ausfahrten
Wir Gben im geschitzten Raum und auf Quartierstrassen. Im Mittelpunkt stehen die Regeln
und das korrekte Verhalten im Verkehr. Vom Abstandhalten uber das Zeichengeben bis

zum richtigen Abbiegen. Fiir Kinder ab 7 Jahren in Begleitung einer erwachsenen Person.

Kurs BF — Selbstandig im Verkehr
Praxisorientierter Kurs, in dem der Verkehrssinn der Kinder gescharft wird. Fiir Kinder ab 9 Jahren,
die bereits einen B-Kurs besucht haben.

Kurs C und E - Sicher unterwegs
Fahren im Stadtverkehr oder bei Dunkelheit. Ubungen und Verhaltensregeln zeigen, wie man sicher
und entspannt ans Ziel kommt.
Kurs C - Stadtverkehr: Fiir Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren
Kurs E - Dunkelheit: Fiir Kinder ab 10 Jahren in Begleitung einer erwachsenen Person.

Kursdaten

Datum Ort Zeit Kursniveau
Sa, 20. April  Biel/Bienne, Primarschule Battenberg 09.00-12.00 Uhr A B

Mi, 24. April  Biel/Bienne, Primarschule Peupliers 13.30-16.30 Uhr BF
Sa, 4. Mai Biel/Bienne, Tissot Arena, Verkehrsgarten 09.00-12.00 Uhr A

Sa, 25. Mai Biel/Bienne, Primarschule Linde 09.00-12.00 Uhr A B

Sa, 25. Mai Biel/Bienne, Walserplatz 13.30-16.30 Uhr C
Mi, 29. Mai Aarberg, Verkehrsgarten 13.30-16.30 Uhr A B

Mi, 5. Juni Préles, Halle polyvalente 13.30-16.30 Uhr A B

Sa, 8. Juni Meinisberg, Primarschule 09.00-12.00 Uhr A B

Sa, 15. Juni Biel/Bienne, Primarschule Mihlefeld 09.00-12.00 Uhr A B

Sa, 15. Juni  Biel/Bienne, Primarschule Mihlefeld 13.30-16.30 Uhr BF
Sa, 22. Juni  Busswil, Primarschule 09.00-12.00 Uhr A B

Sa, 29. Juni  Tavannes, Ecole Primaire 09.00-12.00 Uhr A B

Sa, 17. Aug. Nidau, Schule Balainen 09.00-12.00 Uhr A B

Sa, 7. Sept. Biel/Bienne, Primarschule FiBi Rittermatte 09.00-12.00 Uhr A B

Sa, 14. Sept. Brligg, Primarschule 09.00-12.00 Uhr A B

Di, 5. Nov. Tavannes, Ecole Primaire 18.00—20.00 Uhr

Mi, 6. Nov. Lyss 18.00-20.00 Uhr

Do, 7. Nov. Biel/Bienne, Primarschule Linde 18.00-20.00 Uhr




OO PRO VELO

BIEL/BIENNE-SEELAND
JURA BERNOIS

Pro Velo Biel/Bienne-Seeland-Jura Pro Velo bietet tbrigens fir Kinder und

bernois setzt sich fiir den Velover- Jugendliche weitere Angebote an:

kehr und das Velo als gesundes und Bike2school — die Klasse fahrt mit dem

umweltfreundliches Verkehrsmittel Velo zur Schule, und DEFI VELO — die

ein — damit Velofahren zu einem Stiick Velochallenge mit Posten zu Geschick-

Lebensqualitat in Alltag und Freizeit wird! lichkeit, Mechanik und Verkehrssicherheit
an Schulen.

Die Veloborse in Biel findet am
Samstag, 27. April 2024 und am
Samstag, 31. August 2024 statt!

VELO

Informationen zu den Velofahrkursen:
velofahrkurse@pro-velo-biel.ch

Regionale Partner: Nationale Partner:

FONDS FUR VERKEHRSSICHERHEIT Y

FONDS DE SECURITE ROUTIERE

: VELOLAND FONDO DI SICUREZZA STRADALE
.......... BERN
LS - Der Fonds fiir Verkehrssicherheit unter-

stutzt Massnahmen zur Hebung der
Verkehrssicherheit und zur Linderung
von Unfallfolgen mit Mitteln aus der
gesetzlich vorgeschriebenen Motorfahr-
zeug-Haftpflichtversicherung.

WEBERVERLAG.CH

Uber 20 tolle Familienausfahrten im
Velotourenfiihrer. Jetzt bestellen unter
pro-velo-be.ch oder velokiosk.ch!

Pro Velo Biel/Bienne-Seeland-Jura bernois
«Velofahrkurse Pro Velo» velofahrkurse@pro-velo-biel.ch

Patrick Lischer www.pro-velo-biel.ch



www.velokiosk.ch

